
Aprenda más en www.gemmaservices.org/community/mental-health.

SERVICIOS DE SALUD MENTAL PARA PACIENTES AMBULATORIOS

Acompañando a 
Personas de 
Todas las Edades
EN SUS COMUNIDADES

Los Servicios de Salud Mental para Pacientes 
Ambulatorios incluyen terapia individual, terapia familiar 
y administración de medicamentos para personas de 3 a 
18 años. Los terapeutas acreditados utilizan prácticas 
basadas en evidencia, incluida la Terapia Cognitivo-
Conductual Centrada en el Trauma (TF-CBT) y la 
Terapia de Interacción entre Padres e Hijo(a)(PCIT), al 
trabajar con individuos.

Nuestro equipo de clínicos acompaña a los miembros 
de la comunidad a través de los desafíos de la vida. Si 
una persona está luchando con retos 
emocionales, estamos aquí para ayudar.

Terapia Individual: está disponible para niños y 
adolescentes que están experimentando dificultades con 
sus emociones, comportamiento o circunstancias de 
vida.

Terapia Cognitivo-Conductual Centrada en el Trauma
(TF-CBT): provee a niños y adolescentes que han 
experimentado eventos de vida traumáticos o 
perturbadores, como abuso físico o sexual, negligencia, 
duelo, pérdida u otros traumas.

Terapia Familiar: ayuda a mejorar la forma en que los 
miembros de la familia interactúan y resuelven 
conflictos juntos.

Terapia de Juego: ayuda a los niños a expresar sus 
pensamientos, sentimientos y comportamientos mediante el 
uso de juegos, arte y otros materiales aptos para niños.

Terapia de Interacción entre Padres e Hijo(a) (PCIT): es una 
terapia familiar basada en evidencia diseñada para niños 
pequeños que exhiben mal comportamientos.

Evaluación Psiquiátrica y Administración de Medicamentos: 
estan disponible para clientes ambulatorios actualmente 
inscritos con una psiquitra de niños y adolescentes 
certificado. 



PHILADELPHIA — MT. AIRY
Servicios Ambulatorios de Salud Conductual
7301 Germantown Ave
Philadelphia, PA 19119
Recepción: (215) 247-1427
Admisión y Referencia de 
Pacientes Ambulatorios: (215) 730-2326

PHILADELPHIA — SOUTHWEST
Servicios Ambulatorios de Salud Conductual
Preheim Center
6517 Chester Ave.
Philadelphia, PA 19142
Recepción: (215) 730-2240
Admisión y Referencia de 
Pacientes Ambulatorios: (215) 730-2326

Aprenda más en www.gemmaservices.org/community/mental-health.

Nuestra Visión
Imaginamos un mundo donde cada persona sabe que 
importa.

Nuestra Misión
Gemma acompaña a personas de todas las edades a 
través de los desafíos de la vida mediante apoyo 
individualizado e información basada en datos.

Nuestro Compromiso a 
la Diversidad, la Equidad, 
& la Inclusión
Gemma construirá con valentía una organización que 
asegure equidad, justicia e inclusión para cada 

 miembro de nuestra comunidad.

Nuestros Valores 
United = Unidos
Unlimited
Nimble
Inspired
Transparent
Effective
Diverse

Visítenos en Nuestro 
sitio Web

Sobre los Servicios Gemma Formada en 2019 por la fusión de Silver Spring -
Martin Luther School y theVillage, Gemma 
representa más de 300 años acompañando las 

personas mientras enfrentan los retos de la vida 
para que ellos sepan que importan. Hoy en día, 
Gemma brinda servicios de adopción y 
permanencia, cuidado de familias adoptivas, 
programas de salud mental, una escuela de 
educación especial (Martin Luther School) y 
programas de prevención para miles de individuos 
cada año.

Gemma siempre está buscando personas con 
mentalidad misional para unirse a nuestro equipo. 
Gemma está comprometida a la igualdad de 
oportunidades laborales. Por favor visite nuestro 
sitio web o comuníquese con 
hr@gemmaservices.org para aprender más.




